TORNARE AL PRINCIPIO
LE SETTE PAROLE DEL “VANGELO DEL MATRIMONIO”
Pillole di dotirina sociale

VIII INCONTRO, 17 giugno 2023
Preghiera iniziale

Canto iniziale: Su ali d’aquila

Tu che abiti al riparo del Signore
E che dimori alla sua ombra

E al Signore mio Rifugio

Mia roccia in cui confido

Ti rialzera, ti sollevera

Su ali d'aquila ti reggera

Sulla brezza dell'alba ti fara brillar
Come il sole, cosi nelle sue mani vivrai

Dal laccio del cacciatore ti liberera
E dalla carestia che distrugge

Poi ti coprira con le sue ali

E rifugio troverai

Tirialzera, ti sollevera

Su ali d'aquila tireggera

Sulla brezza dell'alba ti fara brillar
Come il sole, cosi nelle sue mani vivrai

Non devi temere i terrori della notte
Né freccia che vola di giorno

Mille cadranno al tuo fianco

Ma nulla ti colpird

Ti rialzera, ti sollevera

Su ali d'aquila tireggera

Sulla brezza dell'alba ti fara brillar
Come il sole, cosi nelle sue mani vivrai

Ti rialzero, ti sollevero

Su ali d'aquila ti reggero

Sulla brezza dell'alba ti fard brillar
Come il sole, cosi nelle mie mani vivrai



G. Nella nostra vita e nelle nostre famiglie, nonostante I'amore e I'affetto
che ci unisce, possono verificarsi momenti  d’oscuritd,
d"'incomprensione, di richiesta di chiarimento... Diventiamo bisognosi
di una bussola per capire come muoversi e camminare, come andare
avanti e progredire, in che modo affrontare e superare. In questi
momenti la preghiera del salmista diventa un'invocazione fiduciosa al
Signore. Ripetiamola insieme (dal saimo 118):

T. Lampada per i miei passi
e la tua Parola, Signore.

D. Sii buono con il tuo servo e avro la vita,
custodiro la tua parola.

Aprimi gli occhi perché

veda le meraviglie della tua legge.

T. Lampada per i miei passi
e la tua Parola, Signore.

U. Distogli i miei occhi dalle cose vane,

fammi vivere sulla tua via.

Con il tuo servo sii fedele alla tua parola che hai data
perché tisi tema.

T. Lampada per i miei passi
e la tua Parola, Signore.

D. Aspetto da te la salvezza, Signore, e
obbedisco ai fuoi comandi.

Osservo i fuoi decreti e i tuoi comandamenti
davanti a te sono futte le mie vie.

T. Lampada per i miei passi
e la tua Parola, Signore.

Preghiera finale: Magnificat
L’'anima mia magnifica il Signore

e il mio spirito esulta in Dio,
mio salvatore,



perché ha guardato I'umilta
della sua serva.

D'ora in poi tutte le generazioni

mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fafto in me
I’Onnipotente e santo & il suo nome:
di generazione in generazione

la sua misericordia

si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio,
ha disperso i superbi nei pensieri

del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua

misericordia, come aveva promesso ai nostri padri,
ad Abramo e alla sua discendenza,

per sempre.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli.

Amen.



Per la riflessione

Laboratorio 1

Visiete mai interrogati in famiglia sulla dimensione sociale del
Vangelo? (SI'-NO) Perché?

Quando il tuo coniuge vive un momento di difficolta (personale,
lavorativa, familiare...) sei solidale con luig O sei assente, indifferente,
giudicante....2 E il tuo coniuge con te?

Fai memoria di un episodio in cui sei stato solidale con il tuo coniuge, e
di un episodio in cui I'altro lo € stato con te.

Quando il fuo coniuge ha un problema o i tuoi figli manifestano una
difficoltd nel loro percorso di crescita (scolastica, relazionale,
lavorativa....) che atteggiamento prendi per aiutarlo? Sei sussidiario o
sostitutivo?

Fai memoria di un episodio in cui sei stato sussidiario ed uno in cui fi
sembra di essere stato sostitutivo.

Laboratorio 2

Quando fai una scelta (lavorativa, economica, progettuale...) con
quale oftica ti pone? Scegliin base al tuo bene personale o metti al
primo posto il bene comune della coppia e della famiglia?

Fai memoria di un episodio in cui hai anteposto al tuo bene personale
il bene comune.

Prova a ricordare esempi concretiin cui la bussola della Dottrina
Sociale (dignita trascendente della persona, solidarietd, sussidiarieta,
bene comune) € stata utile per illuminare decisioni da prendere,
affrontare e risolvere problemi sorti nella vostra famiglia?

IMPEGNO SMART (semplice, misurabile, adeguato, replicabile,
tangibile)



